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Gott Nytt Riks-Strokear!

Vi i Riks-Strokes styrgrupp och sekretariat
onskar er alla som deltar i Riks-Stroke en
riktigt god fortsattning pa 2011. Det gangna
aret har pa manga satt inneburit att Riks-
Stroke starkts. Vi hoppas pa samma goda
utveckling under 2011.

Inom Sverige tillhor Riks-Stroke nu "de 10
stora” kvalitetsregistren, visat bl a i den
oversyn av kvalitetsregistren som SKL och
Socialdepartementet genomfort och i en
oberoende rapport fran Boston Consulting
Group.

Internationellt har Riks-Stroke sedan lange en
ledande stallning bland kvalitetsregistren
inom strokeomradet, nagot som inte minst
visats i det EU-samarbete dar Riks-Stroke
deltar.

Sarskilt gladjande ar att Riks-Strokedata
numera anvands sa aktivt for
verksamhetsutveckling inom strokevarden. Ett
tecken pa detta ar att inte mindre dn fem
projekt baserade pa Riks-Stroke fick stod néar
SKL utlyste medel for att anvanda
kvalitetsregisterdata for att utveckla varden
(fler an nagot annat kvalitetsregister).

Anvandarmote 9 maj

| anslutning till Stroketeamkonferensen i
Uppsala i oktober hade vi ett kort
anvandarmote — alltfor kort, tycker vi i
styrgruppen. Vi fragade om intresset for ett
dagslangt anvandarmote under varen. Vi
uppfattade intresset som stort .

Ett anvandarmote arrangeras 9 maj kl 09.45-
15.30 i Svenska Lakaresallskapets lokaler,
Klara Ostra Kyrkogata 10, Stockholm (5 min
promenad fran Stockholms Central).
Deltagande sjukhus maste sjalva sta for
resekostnader, medan Riks-Stroke star for
program, fika och lunch.

Inbjudan och ett preliminart program kommer
senare under januari. Information om
anvandarmotet kommer ocksa att laggas ut pa
Riks-Strokes hemsida.

Nya versioner av formularen

Liksom vid tidigare arsskiften modifieras
formularen for inmatningar nagot. Vid de
dialoger vi hade runt om i landet under varen
2010 kom det manga kloka synpunkter och
intressanta forslag pa tillagg.

For att kunna folja utvecklingen 6ver tid ar vi
aterhallsamma med féréndringar. Vi har
dessutom ambitionen att inte 6ka antalet



fragor. Om nagon ny fraga ar sarskilt
angelagen att ta med forsoker vi i gengald ta
bort nagon annan.

| akutformularet har vi hittills haft en fraga
om vart patienten utskrivits och till vilken
form av rehabilitering. Manga av er som fyllt i
formularet har tyckt att fragan ar kranglig att
svara pa. For att gora det enklare att svara,
har vi nu delat den pa tva separata fragor.

Manga har dessutom 6nskat ha med en fraga
om orsaken till att Waran inte skrivits ut till en
patient som har hjarninfarkt och
formaksflimmer (embolisk stroke). En sadan
fraga infors nu pa forsok. Vi kommer att under
aret utvardera denna fraga for att se om den
ska bli permanent.

Vi rdknar med att det under 2011 kommer att
inregistreras ett eller flera nya antikoagulantia
som alternativ till Waran. Vi infér nu ett
svarsalternativ till fragan om antikoagulantia
vid utskrivning som gor det mojligt att
registrera dessa nya lakemedel.

Andringarna i 3-m&nadersformuléret ar
minimala.

TIA-formularet

Med bdrjan 2010 erbjuder Riks-Stroke en
mojlighet att registrera uppgifter om patienter
med TIA. Deltagandet i denna komponent av
Riks-Stroke ar frivilligt.

Infor 2011 har flera forandringar genomforts.
Bl a har datum for undersdkningar inforts och
vi har tagit bort en hel del bakgrundsuppgifter
som egentligen inte behovs for att bedéma
kvaliteten i TIA-varden.

Under 2011 kommer vi att redovisa de forsta
resultaten av TIA-registreringarna, antingen
som en del av den ordinarie Arsrapporten eller
som en kort separat rapport.

Socialstyrelsens uppfoljning av
svensk strokevard

Socialstyrelsen genomfor for narvarande en
stor uppfoljning av svensk strokevard. | detta
arbete ingar bl a en kartlaggning av hur
strokevarden ar organiserad. Manga av er har
besvarat den enkat som Socialstyrelsen sant
ut (med 100 % svarsfrekvens!).

For att kunna beddéma hur strokevardens
kvalitet utvecklas 6ver tiden kommer
registerdata att anvandas. Riks-Strokedata
utgor grunden for analyserna, men uppgifter
inhdmtas ocksa fran Socialstyrelsens
dodsorsaksregister, register over
utskrivningsdiagnoser samt
lakemedelsregistret. Fran Swedvasc,
kvalitetsregistret over karlkirurgi, kommer
uppgifter om karotiskirurgi.

Rapporten kommer bl a att gora det mojligt
att jamfora strokeenheter, t ex se om
skillnader i bemanning och organisation
innebdr skillnader i vardens kvalitet.

Malet ar att denna omfattande rapport ska
vara klar nu till sommaren. Men
publiceringstider kan ju inte alltid hallas, sa
det ar mojligt att tidpunkten forskjuts till
borjan av hosten.

Nya sakerhetsrutiner vid inloggning

Datainspektionen kom i oktober med sina
granskningar av de nationella
kvalitetsregistren. For Riks-Strokes del gallde
kritiken sakerhetsrutinerna vid inloggning, en
kritik som drabbade ocksa de andra granskade
registren. Datainspektionen ansag att det inte
rackte med anvandarnamn och |6senord. Man
kravde ytterligare en sdkerhetsniva vid
inloggning.

Ni som deltar i Riks-Stroke har under hosten
fatt information de atgarder som
granskningen gett upphov till. Som ni sett
rekommenderar vi i forsta hand att



sjukhusen/landstingen infor s k SITHS-kort
(kallas ocksa smart cards, sdkra kort, e-
tjanstekort m m). P4 manga sjukhus finns
redan denna I6sning. Men for de sjukhus som
inte kan infora SITHS-kort fore den 1 februari,
finns en annan, temporar mojlighet. De
medarbetare loggar in pa Riks-Strokes
registreringssidor férses med ett USB-minne
som innehaller en stor uppsattning
engangskoder.

Med dessa atgarder uppfylls
Datainspektionens krav. Vi tror att systemet
kommer att fungera bra. Men om det skulle
uppsta problem eller fragor, sa hor av dig till
Per Ivarsson pa Riks-Strokesekretariatet
(per.ivarsson@medicin.umu.se).

Nya i Riks-Strokes styrgrupp

Riks-Strokes styrgrupp har kompletterats,
detta for att bredda kompetensen och for att

fa battre geografisk spridning bland
medlemmarna.

Wania Engberg, sjukgymnast vid NAL (Norra
Alvsborgs Lanssjukhus) i Trollhittan, ar ny
medlem i styrgruppen. Wania ar bl a ledamot i
Vastra Gotalandsregionens Strokerad och har
deltagit i arbetet med Socialstyrelsens
nationella riktlinjer for strokesjukvard. Hon
kommer att i styrgruppen sarskilt bevaka
fragor kring rehabilitering.

Sari Wallin, sjukskéterska och Riks-
Strokekoordinator, vilkand for de flesta av er
sedan tidigare, ingar nu dven formellt in
styrgruppen. Hon har ju djup kunskap om alla
delar av Riks-Stroke men kommer ocksa att
sarskilt bevaka fragor kring omvardnad.
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