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NYHETSBREV NR 3 NOVEMBER 2009

Arsrapporten

Arsrapporten publicerades i oktober. Vi
uppmanar alla att anvanda uppgifterna i
rapporten for att utveckla strokevarden
hemma pa sitt sjukhus. Rapporten hjalper till
att identifiera klinikens starka och svaga
punkter.

Alla deltagande kliniker har fatt rapporten.
Onskar ni fler exemplar, meddela d& Riks-
Strokes sekretariat.

Vi vill forstas garna ha férslag och synpunkter
pa hur Riks-Strokes arsrapport kan
vidareutvecklas. Sa hor géarna av dig till Sari
Wallin (sari.wallin@medicin.umu.se).

Arets strokeenhet

For andra aret har Arets strokeenhet utsetts.
Beddmningarna grundas dels hur fullstandiga
Riks-Strokeregistreringarna varit, dels pa hur
man 2008 legat till i vissa centrala
kvalitetsindikatorer .

Arets strokeenhet blev Sundsvall/Harnésands
sjukhus. Vinnaren fick en liten gava.
Hedersomnamnanden gick till Linkdping,
Falkoping, Hassleholm, Skévde och
Koping/Fagersta, som alla fick diplom.

Stort grattis till vinnarnal

Nationella riktlinjerna for
strokesjukvard

En preliminar version av de uppdaterade
nationella strokeriktlinjerna presenterades i
februari. Dokumentet har sedan varit ute pa
remiss och diskuterats vid seminarier med
brett deltagande av professioner,
beslutsfattare och patienter. De
forbattringsforslag som kommit fram har
arbetats in den slutliga versionen som
publicerades den 25 november.

Vill du ta del riktlinjerna, ga da in pa
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer200
9/2009-11-4/Sidor/default.aspx
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Riks-Stroke besoker regionerna

Under februari och mars kommer Riks-Stroke
att besoka regionerna. Fran Riks-
Strokekansliet kommer Sari Wallin och Asa
Johansson att delta och fran Riks-Strokes
styrgrupp Kjell Asplund.

Vi kommer att diskutera hur Riks-Strokedata
kan tolkas lokalt och hur de kan anvandas i
arbetet med att forbattra vardens kvalitet. Vi
kommer ocksa att ha praktiska
demonstrationer och évningar kring den nya
forbattrade versionen av
registreringsformularen.

Ett inbjudningsbrev har gatt till samtliga
sjukhus i landet. Mer detaljerad information
om det moéte som ordnas i din region kommer
inom kort. Inbjudan gar till Riks-Strokes
kontaktperson vid varje sjukhus.

Samarbete med SITS-MOST

| ett tidigare nyhetsbrev aviserade vi ett
samarbete med SITS-MOST, det
internationella registret for
trombolysbehandling for stroke. Avsikten var
att forsoka undvika dubbelarbete vid
registreringarna. Nu visar det sig att SITS-
MOST inte har maojlighet prioritera detta. Det
har darfor tyvarr inte varit mojligt att
samordna registreringarna.

Riks-Stroke pa Riksstamman

Vid arets medicinska riksstdmma redovisades
uppgifter fran Riks-Stroke vid tva seminarier.

Vanligen utfragas politiker om varden. Denna
gang vande vi pa det: Maria Larsson fick fraga
ut foretradare for strokevard och patienter
om vilka problem de uppfattar finns i
strokevarden och vad man kan gora for att
komma tillrdtta med dem. Fran Riks-Stroke

deltog Kerstin Hulter Asberg, Peter Appelros
och Daniela Bjarne.

Vid det andra symposiet presenterades de
uppdaterade nationella riktlinjerna om
strokevard. Dagens praxis i foérhallande till
riktlinjerna redovisades med utgangspunkt
fran uppgifter fran Riks-Stroke. Har var Riks-
Stroke representerat genom Kjell Asplund, Bo
Norrving och Mariann Ytterberg.

Vanliga fragor

| varje nummer av nyhetsbrevet tar vi upp ett
par aktuella fragor fran anvandarna.

- Hur far vi tillgang till sjukgymnastik-

och arbetsterapeut modulen?

Fran den 1 januari kommer dessa bada

modauler finnas tillgangliga for alla deltagande

sjukhus. Formularen kommer att skickas till

strokeenheterna i mitten av december, de

kommer dven att finnas pa hemsidan

www.riks-stroke.org .

Riks-Strokes nya webbaserade
inregistreringssida kommer att vara klar den
14 januari. Registreringssidan kommer darfor
att vara stangd under perioden 100101 -
100113.

God Jul och Gott Nytt AR!

Vi pa Riks-Stroke sekretariat och i Riks-Strokes
styrgrupp vill varmt tacka alla som bidragit till
att gora Riks-Stroke till ett av Sveriges ledande
kvalitetsregister. Vi uppskattar verkligen ert
engagemang och allt ert stora kunnande. Vi
onskar er alla riktigt skona jul- och
nyarshelger.
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