
                                                            Version 2016 för de som insjuknar i akut stroke 2016- 01-01 och därefter

Personnummer: ___________________________________________________________

Namn: ___________________________________________________________________

Insjuknande datum: _______________________________________________________

Smärta

Definition smärta: Smärta är en obehaglig sensorisk och känslomässig upplevelse förenad med 

vävnadsskada eller hotande vävnadsskada eller beskriven i termer av sådan skada (International 

Association for the Study of Pain (IASP).

1) Har patienten smärta?

o Ja

o Nej 

o Ej dokumenterat

Vid Ja

2) Har patientens smärta skattats med ett bedömningsinstrument (t.ex. VAS)?

o Ja    

o Nej 

o Bedöms utifrån andra kriterier pga svårt sjuk patient

o Ej dokumenterat

3) Har åtgärder vidtagits för att lindra smärtan?

Definition förebyggande: Åtgärd för att förhindra uppkomst av eller påverka förlopp av 

sjukdomar (Socialstyrelsens termbank).

Definition åtgärd: Handling som är inriktad på (visst) resultat (Socialstyrelsens termbank).

o Ja

o Nej

o Patienten har avböjt

o Ej dokumenterat

Vid Ja

4) Lindrades patientens smärta enligt bedömningsinstrument (t.ex VAS.)?

o Ja    

o Nej 

o Bedöms utifrån andra kriterier pga svårt sjuk patient

o Ej dokumenterat




