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mRS-beddmning vid 3-manadersuppfoljning i samband med aterbesok

Personnummer | [ | | [ I -1 | [ I |

Datum for ifyllande av denna enkat (ar, man, dag) ! | Il | Il | 1

0l___I=Helt symtomfri

1l I = Mindre symtom (t.ex. lindrig trotthet, svaghet, kdnselstorning, balansproblem) som
inte leder till forandringar i invand livsstil

21 | = Har inget behov av hjalp med personlig aktivitet i dagligt liv (P-ADL), men har gjort
forandringar i livsstilen pa grund av symtom (t.ex. mer uttalade problem med trétthet,
svaghet, kdnselstorning, balansproblem).

31 | = Behov av stdd betraffande basala P-ADL-moment, t.ex. veckodusch, medicindelning,
daglig tillsyn, larmtjanst, hjalp med stodstrumpor, kanske enklare maltidsstod.

4] | = Behov av mer patagligt stod betraffande P-ADL, t.ex. forflyttningar, daglig hygien,
pa-/avkladning, hjalp pa toalett, maltider.

51 | = Behov av ”standig” tillsyn och omvardnad. Patient som behéver hjalp med samtliga
ADL-moment, och dar tillsyns- och omvardnadsbehovet omfattar flertalet besok, saval

dag som natt.
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