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Varfor gor vi TIMING?

NOAK vid akut ischemisk stroke och formaksflimmer

Risk for hemorrhagisk
transformation/
blodning

—-—

Risk for tidigt
aterinsjuknande i ischemisk
stroke

T




Aterinsjuknande vs. Blédning

e Optimal tidpunkt for (ater-)insattning av peroral

antikoagulantia ar inte kand
e QOavsett storlek av infarkten

e Det finns manga uppfattningar

e within 2 weeks (AHA/ASA 2014 grad B)

» data do not support use of anticoagulants (Cochrane 2015)

e day 3, 6, or 12 depending on stroke severity (ESC 2016 — grad C/consensus)
day 4, 7, or 14 depending on stroke severity & infarct size (ESOC 2016 - grad C)
oklart nar, vanta en tid (Sthim léns landsting, Janus 2017)

lokala riktlinjer 2018??

 Men inga evidens fr RCT!



For att pavisa sma men viktiga skillnader
kravs stora studier!

Peter Rothwell

A few examples of treatments considered to be
Pro et con ESOC 2018 beneficial but shown in trials to be harmful

Andra exempel: + High-dose axygen in neonates
] ] « Antiarrhythmic drugs after M|
e Heparindropp vid N T ——
mahnifest infarkt |
» Bed rest in twin pregnancy
° Waran Vld * HRT in vascular prevention
. . . EC—%Cmemmm
intrakraniell stenos prevention of stroke

+ Steroids for head injury

e Xarelto vid stroke med
okand orsak



TIMING-sjukhus

Varberg

Uppsala

Danderyd

Alingsas, Sundsvall
Eskilstuna

Motala

Skévde

Falun, KS-Solna, S:t Goran
Sahlgrenska, SOS
Halmstad

Oskarshamn, Nykoping

Hassleholm, KS-Huddinge, Umea

Enkdping, Orebro

Helsingborg, Kungilv, Képing, Lindesberg, Ostra
Gavle, Kiruna, Molndal, Vasteras

Gallivare, Kristianstad, Malmo
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33 deltagande sjukhus, an sa lange...

Akademiska sjukhuset

KS-Solna

Falu lasarett
Malarsjukhuset
Capio S:t Goran
Sundsvall
Umea
Enkoping
Motala
Oskarshamn
Danderyd
Nykoping
Skovde
Kristianstad
Alingsas
Kungalv
Varberg

Gavle
Hassleholms
Halmstad
Orebro
Sodersjukhuset
Lindesberg
Helsingborg
KS-Huddinge
Ostra
Gallivare
Kiruna
Sahlgrenska
Koping
Molndal
Vasteras
Malmo




Patient lamplig att tillfraga om
TIMING

* Hjarninfarkt
* inom de 3 senaste dagarna
* Formaksflimmer
e tidigare kant/nyupptackt
e paroxysmal/persisterande/kroniskt
* Tillganglig for behandling med NOAK
* inga kontraindikationer
e pauserat ev pagdaende behandling vid insjuknandet

* Genomgatt kontroll-DT efter ev. trombolys/trombektomi
* Beslutskapabel

3



FLODESSCHEMA

TIMING

Dagar
(Strokedebut=dag 1)

Registrering i
Riksstroke paborjas

1. Utfors vid strokeenhet, direkt/tel
(3 fragor)

Inkludering och
randomisering

2. Riksstrokes ordinarie 3 man

Tidig start av NOAK o N
uppfoéljning, enkat/tel

Férdrojd start av NOAK 3. TIMING-formular (om handelse

<28 d) eller ordinarie Riksstroke-

14 dagars uppféljning? formular (om handelse >28 d).

4. Utfors centralt, samkorning av

90 dagars uppfoljning? . .. .
Riksstroke, Dodsorsaks-, Patient-

Handelserapportering® och Lakemedels-registret.

Samkorning med andra
register®

*= 14 dagar efter randomisering

Protokoll finns att ldsa/ladda ned: Asberg et al. Trials. 2017 Dec 2;18(1):581



.é TIMING-studien - Internet Explorer
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Till Riksstroke

TIMING& 3

In English

For forskare | For patienten | Vanliga fragor | Kontakta oss | Nyhetsbrev

Hur gar studien till?

TIMING-strokeenheter

12 september 2018 VILL DIN STROKEENHET GA MED |
Riksstrokes Anvandardag & TIMING?
Dokument Provarmdéte i Stockholm

10 sep: MdIndal tar in sin andra
patient!

08 sep: Varberg tar in sin 28e patient!

07 sep: Sundsvall tar in sin 19e
patient!

05 sep: Ostra (SU) tar in sin tredje
patient!

NYHETSBREY TIMING

TIMINGs provarmate, onsdag
12/9

Nyhetsbrev augusti 2018

TIMING PROVARMOTE den 12 september

Ni har val inte gldmt att anmala er?

TIMING Webinanum 28 Augusti

R . ) _ ~ TIMING priovarméte 12 sept
| anslutning till Riksstrokes anvandardag den 12 september 2018 ordnar vi TIMING prévarméte

med efterfoljande middag.

TIMING provarmdte 12

temb
Den 13 september bdrjar sedan Stroketeamkongressen. seplember

Provarmotet ar k1 17:00-18:30 i lokal Hercules Radisson Blue, Royal Viking hotell i Stockholm,
darefter middag i angransande lokal.



TIMINGs 30-kampanj

Sank farten i sommartrafiken men hall igang TIMING pa kliniken!

Cirka 30

» strokeenheter i Sverige
deltar i TIMING

» procent av patienter med
ischemisk stroke har
formaksflimmer

» procent av dessa borde
kunnainga i TIMING




PROVARMOTE

* IDAGKL 17:00-18:30
- FOLJT AV MIDDAG MED PRISUTDELNING

TIMING & STROKETEAM
e UTSTALLARBORD TILLSAMMANS MED RIKSSTROKE

* POSTER
 TIPS: RISKFAKTORER FOR STROKE, TORS KL 16.45, SAL A2

WEBINARIUM TIMING/RIKSSTROKE

e VARANNAN TISDAG KL 12:15 — 12:45 (UDDA VECKOR)
NASTA GANG 25/9

Sank farten i sommartrafiken
men hall igang TIMING pa kliniken! I I M I N G
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