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Nationell kunskapsorganisation

Nationella Programomraden (NPO) Respektive NPO speglar hela vardkedjan: prevention, primarvard, specialistvard,

(Regionalt vardskap) rehabilitering, omvardnad etc.
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Nationella primarvardsradet = > >
Metoder for kunskapsstod
Kvalitetsregister
Uppféljning och analys
Likemedel/medicinteknik
Forskning/Life Science
Patientsdkerhet
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De olika NPO administreras av de 6
sjukvardsregionerna

Sjukvardsregion NPO och ordférande

Norra Endokrina sjukdomar
Ordf: Tommy Olsson

Uppsala/Orebro Akut vard Hjart- och karlsjukdomar Oron-, ndsa-, halssjukdomar
Ordf: Lisa Kurland Ordf: Bertil Lindahl Ordf: Goran Laurell
Stockholm/Gotland Sallsynta sjukdomar Hud- och konssjukdomar Infektionssjukdomar Ogonsjukdomar
Ordf: Anna Wedell Ordf: Lena Lundeberg Ordf: Olle Reichard Ordf: Anne Odergren
Sydostra Barn och ungdomars halsa Kvinnosjukdomar och forlossning
Ordf: Simon Rundqvist Ordf: Masoumeh Rezapour Isfahani
Vastra Rorelseorganens sjukdomar Lung- och allergisjukdomar Mag- och tarmsjukdomar
Ordf: Maziar Mohaddes Ordf: Anders Ullman Ordf: Hans Tornblom

Sodra Njur- och urinvagssjukdomar Tandvard

Ordf: Anders Christensson Ordf: Gunnel Hakansson

Nervsystemets sjukdomar
Ordf: Jesper Petersson
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Nationella Programomradet Nervsystemets
sjukdomar

NPO

Nervsystemets
sjukdomar

\

NAG NAG ? (MS) ? (EP) ? (m fl)

Stroke Smarta

Regionala
Processrad/ RPO _
Strokerad Nervsyst sjd



Nationella arbetsgruppen stroke
(NAG Stroke)

Multiprofessionell
Alla regioner representerade

Lars Rosengren Ordforande, VGR

Ann Hammar Ledamot, Uppsala/Orebro
Mia von Euler Ledamot, Stockholm
Linda Jansson Ledamot, Sydostra

Peter T Sommer Ledamot, Sodra

Per Wester Ledamot, Norra

Bo Norrving Ledamot, Kvalitetsregister
Ove Puisto STROKE-Riksforbundet
Lilian Carleson MAS

Vakant Ledamot, Sydostra

®  Sveriges
Kommuner
\ och Landsting



Vad gor NAG Stroke

Genom olika metoder verka for jamlik och
kunskapsbaserad vard

Viktiga instrument:

« Nationella Riktlinjer for vard vid stroke

e RIiksstroke : el
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« Nationella beslutsstod

* Regionala processrad/strokerad



Stodja upprattandet av regionala
processrad/strokerad

* De olika sjukvardsregionerna har kommit
olika langt

* De regionala raden ar en mycket viktig
kommunikationspart med den nationella

arbetsgruppen
« Gemensamma workshop sedan vt 2017
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Rapport jamlik vard trombektomi

« Halften av landets trombolys-
sjukhus ligger for langt bort

« Ambulanshelikopter

» Trombektomicentrum i Orebro
o Infrastruktur

« Utbildning interventionister
 Regional strokebakjour

e« Samordning

Trombektomi
Vid StI’O ke @®  Sveriges
JAMLIK VARD 0 E?ﬁ"ﬂﬁﬁ‘:{ing

Finns i SKLs webbutik https://webbutik.skl.se/



En satsning pa ett nationellt
ambulanshelikoptersystem

Den nya ambulanshelikoptern vid basen | Gallivare. Foto: Privat

© Ny helikopter kan klara
< svarare ambulansuppdrag

Behov:

Fler helikoptrar

GPS-inflygning

Basstationer och
sjukhus

2 piloter

Automatisk avisning S

Mer jamlik vard som ar samhallsekonomiskt forsvarbar

[ I [

Trombektomicentra

Cirklarna runt varje
trombektomicentrum
motsvarar ungefar 60 min
ambulastransporttid till
sjukvéardsregionens
trombetomicentrum enligt TLV.

Trombolyssjukhus

Sjukhus med ambulanstransporttid
inom 60 min till sin sjukvardsregions
trombektomicentrum.

Sjukhus med ambulanstransporttid
&ver 60 min till sin sjukvardsregions
trombektomicentrum. Siffran
motsvarar uppskattad ambulans-
transporttid till sjukvardsregionens
trombektomicentrum.

Region

Norra

Uppsala-Orebro

Stockholm

Vastra

Sydéstra
Sodra
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Nationella beslutsstod

Beslutsstid
Trombolys och trombektomi

Utgivningsdag: 2017-04-24

Serie: Stroke

Beslutsstod,
Trombolys och
trombektomi

- reperfusionsbehandling vid
ischemisk stroke

Qo8

Beslutsstéd Trombolys och trombektomi -
reperfusionsbehandling vid ischemisk stroke &ar ett stod till
dig som arbetar i akutvarden och tar hand om
strokepatienter. Beslutsstodet ska stbdja dig i professionen
att fatta basta beslut utifran dagens kunskap och
evidenslage. Stodet innehéller information om:

1. Dokumentation

2. Akut utredning pa sjukhus

3. Trombolysbehandling

4, Doseringstabell for alteplas (Actilyse) vid trombolys for
ischemisk stroke

5. Kontroller och omvardnad vid trombolys

6. Trombektomibehandling

7. Kontroller och omvardnad vid trombektomi

Beslutstoden ska anpassas
efter regionala forhallanden av
Regionala strokerad

Gemensam standard
 Minskat arbete

Beslutsstod - Korkort
efter stroke / TIA
oo

Beslutsstddet Korkort efter stroke / TIA foljer patientens
vardkedja och &r till for att hjalpa patient och lakare att
ratta sig efter gallande foreskrifter pa ett likvardigt satt i
hela landet. Beslutsstddet ar en rutin for utredning, tester
och hantering av anmalningsskyldigheten av kérkort och
vapeninnehav efter stroke / TIA. Upprattat av Nationella
programradet for stroke.

Utgivningsdag: 2016-11-29

Serie: Stroke
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Nationella riktlinjer for vard
vid stroke 2018




Kommande beslutsstod

Prioriterade ur NR: Revideras:
° Ny rehabbed('jmning * Korkort
Ute pa remiss **Reperfusion

e Strukturerad uppfoljning
Poster pa Stroketeam
Garna synpunkter

o Karotisstenos

« Strokeenhetsvard

« Dysfagi, nutrition

 Early supported discharge

Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om medicinska krav andrade ¢ Sveriges

"~ Forlangt tidsfonster for subgrupp 4 52,2"['_’;ﬁ3§[.ng



Utokat trombektomifonster

e fluse 3
JDAWN
<24 h <16 h

Finns det vavnad kvar att radda efter 6 h?

DT-perfusion
Snabbspar for evidensbedc‘jmning Soil— ‘
styrelsen, HTA Lund

Sannolikt beslutsstod vinter -18/19
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Konsekvens

Alla patienter med strokesymtom senaste 24 h till
Sjukhus for akut DT-angio med perfusionsbilder?

2017 registrerade 21 200 stroke

Knappt 90 % kom till sjukhus inom 24 h fran
Insjuknandet

Kraftigt okad belastning for prehospitala varden

Okat resurs/kompetensbehov inom radiologin
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Triangelrevision av SE

Ett revisionssystem for strokeenheter

Nationellt uppdrag fran SKL stroke

Utgar fran Nationella riktlinjer for vard vid stroke.
Utarbetat 8 kriterier for god strokevard

Claes Gustafsson
Nationell projektledare
Redovisas pa Stroketeam-
konferensen nu pa fredag

&
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Tvarprofessionellt
team fran en
verksamhet

utvarderar
verksamheten pa
en annan enhet
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Sahlgrenska

Skas Skivde

Oskarshamn
Aleris Bollnas
Kungdlv

Andelen registrerade -

Ostra
Akade miska
Mdolndal

med NIHSS-poang

Capio S:t Goran
_ Ryhow
Angelholm

vid ankomsten till

Visterds
Hudiksvall
Landskrona
Karolinska Solna

sjukhus

Karolinska Huddinge
Vastervik
Héglandssjukhuset
Yamamo

Nykdping

Alingsas

RIKET

SUS Lund

Varierar Kraftigt i1 landet

Kalix

Varberg

Skas Lidkoping
Kalmar
Ornskdldsvik
MNAL

SUS Malma
Vrinnevisjukhuset
Norrtilje

NUS Umed

Behov av utbildning och

Torsbhy
Skelleftes
Sundsvall

LI
Ljungby
Halmstad
Orebro
Solleftea

Ostersund
Karlskogas |
Vaxio
Lindesberz
Kiruna
Sunderbyn
Kariskrona
Lycksele
Visby

0% 102 20% 30% a0 50% 173 80% 9% 100%

50 %  90%
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NIHSS-manual

Tryckt i 14000 ex

Distribuerad till
landets strokeenheter

Kan bestallas fran
Riksstroke

Tillganglig pa
Stroketeamkonferensen

En IT-version finns att
ladda ner fran
http://neurophys.gu.se/nihss

Ladda ner pa http//neurophys.gu.se/nihss i

Bestall fran www.riksstroke.org . 5’0"‘-""#5
Post: 118 82 Stockholm | Besék: Hornsgatan 20 Kommuner
Telefon: 08-452 70 00 | www.skl.se och Landsting

Manual NIHSS

National Institutes of Health Stroke Scale

NATIONELLA ARBETSGRUPPEN
FOR STROKE & RIKSSTROKE
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http://neurophys.gu.se/nihss

NIHSS-filmen

Tillganglig for alla pa: < -
http //neurophys gu. se/nihss
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http://neurophys.gu.se/nihss

Webb-SKU

Webb Stroke-
ompetens-
utbildning

'WEBB-STROKEKOMPETENSUTBILDNING
t daftaganan uapnl den kunsckag,
rctighat zamt vardarings®irmbga sam ar
mischvlindig fir 2itt kunna handha patienter mad
‘strake/TLA Inam allics detar av strakevirdiadian

waminerar ragurser ol watiben med fysicka
sammankomster

STROKE-RIKSFORBUNDET =m

=TH) s Sirounciet 8r en ideell, pAMHIpOIRIEK
abundan intresssarganisation B de sam har gt
strake, anhariga och andra Intresserade.

>> STROKE-Riksfroundet

RIKSSTROKE - SENASTE am
ARSRAPPORTEN

ANVAMDARE SOM AR INLOGGADE =m
JUST NU

De sanagte 5 minuterna: 1)

Ersatter Strokenalenutbildningen

FOr hogskolebehdriga 3 hp

Per Wester NAG Stroke
Samverkan med STROKE-

Riksforbundet

Kommer att redovisas pa Stroke-

teamkonferensen nu pa fredag

Din progressian (;

Webb-StrokeKompetensUtbildning

Wilkommen till Webb-StrokeKompetensUtbildningen (Webb-SKU)
Detta &r &n utveckiing av strokekompetensutbiidningan med resurser, flmer, quiz m.m som alia anhater
strakevirduacian svar hata landst kan amvAnds $ig av.

Har hittar du mer infarmattian am uthiidningen, innenill, uppisigg m.m.

Iize Tiligangligt am inte: Du tindr Lokalt utbiidningsancvarig

2. Hyperakut fas - insatser och behandling

LA

‘n fryperakuta tacen av stnake, frin insjuknandet och
Ergargarna dvs. arahaspital handisggning, trambalys,

* benandiar InsatEar oh enAn
ankamst ol sjukhusat och innatstzands de
trombeidomi och hemiianisidoml.

3. Akutfas och senare fas — medicinska insatser och

omvdrdnad
VAL

* nandiar am Sxgarcer | akuttas och senare . Detta innefttar bhde madicingka insats:

Emnen sam behandias &r ol stroksannat, tidigs ach sena kamailiationar, am;
xade ach palliathy vlird. Har finns acked “arty suppartad dischangs” avs. wrd | ham.
23 resursen,

4. Rehabilitering i tidig och senare fas

Fi T 14 " e

z '
im.er am rfiyttningar. Delen om rehabilftering
k. Annat som du

L
Asnittat har tvl huvuddetar, &n
nar foicus bide ol

nittar hsr &

ahabilitaring ach &n m
nare 2z och trin protecsianerna
CF, kArkart och vapen.

wevhrdiadian ach tar LR uRERIng aftar
sakunasraravantian, leviadsvanar och 5254 till bRde parsanar sam drabhats av straks och da
anns acied intarmatian rlin STROKE-AlksBiroundat

SEMASTE NYTT

Farsts ut " nimnend

SAMORDNARE

Kursansvarig och Inftiativtagare

Par Waster
Siatins, 55, Ul Siacater
Erctarrse Urad crtwsia

Nationell samordnars
Fundaringar runt innanlil och uanisgg

Aza Rejnt
oaratteTis Rrousetial | SRSOTE i
Ltz ssgrizen st

IKT-pedagod
i teknisica funderingar
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