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Visionen med kvalitetsregister

* "Nationella Kvalitetsregistren ska anvands
integrerat och aktivt for |6pande larande,
forbattring, forskning samt ledning och
kunskapsstyrning for att tillsammans med

individen skapa basta majliga hélsa, vard och
omsorg.”

Kvalitetsregister.se
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Riksstroke

e Riksstroke och férbattringsarbeten

— Ett verktyg for kommuner och landstings
kontinuerliga kvalitetsforbattringsarbete

— Ett verktyg for uppfoljning av Socialstyrelsens
Nationella riktlinjer for strokesjukvard

— En datakalla for forskning och forbattringsarbete
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Sjukhusen rapporterar in data i Riksstroke

* Vid akutskedet
— Ex boende, rorelseformaga och medicinering (fore
insjuknandet & vid utskrivning) medicinska
bedomningar och undersdkningar, omvardnad och
rehabilitering

e 3-manader efter insjuknandet
— Ex boende, rorelseformaga, upplevelse av olika delar
av varden, sjalvskattad halsa

e Omvardnadsvariabler
e Strukturdata (2010, 2013, 2015 och 2018)
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Riksstroke samlar in data

e 1-3r efter insjuknandet (sedan 2009)
— Ex boende, rorelseférmaga, sjalvskattad halsa,
upplevelse av olika delar i de kommunala insatserna
samt atergang till arbetslivet for dem i arbetsfor
alder.

* Anhoérigenkat 2009-2012-2016
e 2016 aven en langtidsuppféljning 3 och 5 ar efter
insjuknandet
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Aterrapportering

* Rapporter

- Arsrapport (TIA & Akutskede)

- 3 manaders uppféljning

- 1-arsuppféljning

- Anhorigrapport

- Strukturdata

- Patient & anhdrigversion av Arsrapport
- Arsrapport engelsk version

Strukturdata
i

- Hemsida
- Har kan sjukhusen sjalva kontinuerligt ta fram | lesstrokedata i tabeller och
diagram. i

LA g chtsoce abeasked
449(281) 18(18)

(Dashboard visar tabeller, diagram & tidsserier T
for varje sjukhus direkt ON LINE lépande!) 2

RIKSSTROK?
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Anvands Riksstrokes data till férbattringsarbeten
inom strokesjukvarden?

 FssTROKE)
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1. Pa vilket sitt har registerdata anvants for verksamhetsutveckling och
lokalt férbattringsarbete?

- Ge en beskrivning, med konkreta exempel, éver hur registerdata har
anvdnts for kliniskt férbdttringsarbete, Idrande och
verksamhetsutveckling.

2. Vilka resultat av registerbaserat forbattringsarbete har uppnatts pa
lokal, regional och nationell niva?

- Vadivadrden har blivit bédttre?

3. Hur har de patientrapporterade matten anvants for att foérbattra
varden (uppgifter fran Riksstrokes 3-manaders och 1-ars uppfdljning)?
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e Ett hundratal forbattringsarbeten rapporteras till
Riksstroke varje ar sen 2015

e 260st217

 En trend mot mer komplexa arbeten med mer
precisa fragestallningar.

* Aven en 6kad anvindning av Riksstrokedata i det
dagliga arbetet, ex dashboard.
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Exempel pa forbattringsarbeten
med hjalp av data fran Riksstroke

e Ledtider, t.ex door to needle vid trombolys
 Direkt intag pa strokeenhet.

e Vard pa strokeenhet.

e Forbattra rutiner for undersékningar ffa svéljtest

e Forbattrade rutiner fér information om rékning och
bilkorning.

e Patienttillfredsstéllelse, n6jd med vard, rehabilitering och
information om sjukdomen.

 Underlag till inférande av specialiserad rehabilitering i
hemmet.

e Oka andelen uppféljda vid 3 manader

The Swedish Stroke Register



Nytt for 2018

Riksstrokes dashboard anvands flitigt

e APT

e |akarmodten

e  Sjukskoterskeutbildning och AT lakarutbildning
Forbattringsarbeten pa TIA-data

e  TIA-patienter till strokeenhet
Forbattringsarbeten pa data fran omvardnadsmodul
* Nutrition

e  Munhdlsa

e  Kateter (KAD)

NIHSS

e  Manga arbeten for 6kad/komplett registrering av NIHss

The Swedish Stroke Register



Sammantaget kan man sdja att med tanke pa att vi
har en del omsattning pa personalen sa hjalper RS-
siffrorna oss att halla en hég niva pa introduktion
och utbildning fér nyanstallda.

The Swedish Stroke Register
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Riksstrokes dashbord for snabb

atkomst av viktiga indikatorer

& Seroke LTI

Registrering Stroke 2015
Antal strokefa ANt omplenta ) NP6 Jutskeden i List
registrerade” atskeden® = Qfulsrangies formylye

328(298)  283(273) 45(25) 0

Antal oflistandies Artal el yoofoida enlet

Softinees Unrisiminzar 30 ndkar 3 A e mesdat T
fLhargerade Mediantid ankometdatum il Meciantid utskrvn

NSRS ATIRNNE R

OMp et Jutscece®t KoMt Jonskace*

0 54 dagar 50 dagar

e L e ] S R E e T

S -

o

s e S S TR

Senast genererad: 180910 01:15

Export indikatorer till bild

| Malnivéer Indikatorer \':\ Flervalsindikatorer
2018 ®2017 © 2016 2015

® Heldr ' Kvartal 1 Kvartal 2 '/ Kvartal 3 ) Kvartal £

® Totalt ) Kvinnor ) Man

® Totalt ) 18-654r ) 66-3r ) 18-804r ) 81-4r

Nivd() Hogniva Mattligniva Taljare/Namnare/Bortfall

A. Tackningsgrad - 92% 85%

B. Uppfoljda 3 manader efter stroke 76% 90% 85% 395/517/0
C. V3rdade pa strokeenhet, VA eller 6% 003 85% £98/517/0
neurokirurgisk klinik -

D. Direktintag pa strokeenhet, IVA eller 2% 00% 20% 472/515/2
neurokirurgisk klinik

E. Svaljningsformaga undersokt 91% 95% 90% 468/517/0
F. Reperfusionsbehandlade (se ovan

totalt antal trombolys/trombektomi 28% 15% 10% 109/396/1
utfére av ditt sjukhus)

G. Mediantid fr&n ankomst till sjukhus il 55 20 60

trombolysstart (minuter)

H. Trombocythdmmande behandling 90% 90% 85% 211/234/0
I. Antikoagulantiabehandling efter 59% 70% s5% 2472071
kardioembolisk stroke, < 80 ar
J. Blodtrycksankande behandling efter 72% 20% 20% 305/226/0
stroke

K. Statinbehandling efter hjarinfarke 65% 75% 65% 224/345/0
L. Fuliz tillgodosedda behov av hjélp och 4% 75% 60% 08/182/95

st6d efter utskrivning

. Hég uppnaddd maélniva O Maztlig uppnadd niva () Sjukhuset har inte natt méttlig malniva
Sjukhuset har inte natt mattlig malniva

® Hég uppnadd mélniva ® Méttlig uppnadd nivé
(bortfall hogre &n 25%)

{bortfall hogre an 25%) (bortfall hogre an 25%)

Tidsserie Info

L @

oN |

® ® ® v Vv

b v Vv

OO0 cOee®e o OO0 o
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@ ciciligangii

RIKSSTROK?

The Swedish Stroke Register



Start  Registrering  Statistik  Analysverktyg  Listor  Administration  Information

tauttag  Strukturdata  Filhantering  TIMING

Indikator; limingsfarmaga undersokt v Kén: Alla v Aldersgrupp: Alla v Period: Ar v Fro.m: 2015 v T.om: 2018 v

Export till PDF Export till bild

E. Svaljningsféormaga undersokt

Beskrivning ndmnare: Samtliga patienter som registrerats i Riksstroke under métpericden.

Beskrivning téljare: Antal patienter dar svaljférmaga testats eller dér svéljformaga inte testats pga patientens tillstdnd.
Giltig: 2011 -
Hég niva: 95%
Mardig niva: 90%
Sjukhus Landsting Riket

Var Tal Nam Bor Var Tal Ném Bor Var Tal N&m Bor
2015 > 0 0 = 68% 482 704 0 86% 19617 22939 0
2016 - 0 0 = 64% 398 623 0 87% 19021 21863 0
2017 - 0 0 = 86% 555 642 0 85% 18095 21246 0
2018 2 0 0 S 91% 209 230 0 87% 9222 10574 0

V&r = Véarde, Tal = Téljare, Ndm = Namnare, Bor = Bortfall
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Varden i siffror (VIS)

|i# Stroke i Virdenisfror ¥ a - 4 X

& (| & Szker | htips/fvardensiffrorse/catagony/siukdomstllszznd/strok= T

VARDEN | SIFFROR Ind katorer Rapporter VALJ LANUS TING Har vardpersonal

SORTERA PER OMRADE Stroke

OAl
[ Deltagande i kvalitetsmétning (1) .
[ pediighet i befolkningen (3) RIKET
[ Dédighet vic sjusdom (2) Blodfettssinkande behandling 12-18 ménader efter stroke, 18-79 &r 23-20m
O Férebyggande vard (1) ) ) . Wi
e UNSKAT VARDE: HOGT 74.5% 7
[ Hiartsjukcom (1)
[ Halsolzge och levnadsvanor (1) Foreglends mavardz: 715 %
L1 Kostnader och produkdiviet (1) Blodfettssinkande behandling 12-18 ménader efter stroke, 50-79 &r
[ Lakemede/sbehandling (7 . i i i
L 9() ONSKAT VARDE: HOGT 75,9% 7
[IMainiva kvalitetsregister (10)
[ Manniva Socialstyrelsen (7) Foregends mavaids: 13%
O Patientrapporterade resulat (2) Blodfettssiankande behandling 12-18 ménader efter stroke, 80+ ar 21z-2014
[ sekundarprevention (1 . . ; .
- ( : GNSKAT VARDE: HOGT 48,8% 7
[ sjukdomsfirekomst (1)
[ stroke (23) Foregiends mavaids: 431 %
Blodfettssinkande behandling vid utskrivning efter stroke Me
. ) ) 0/
ONSKAT VARDE: HOGT 76% A

Foregdende mavardz: 73 %

Blodfortunnande lakemedel vid stroke och formaksflimmer, 18-79 ar 20172013
GNSKAT VARDE: HOGT 80% 7

Firegaendz mavardz: 721 %

Blodfdrtunnande likemedel vid utskrivning efter stroke och farmaksflimmer 216

ONSKAT VARDE: HOGT 81% A

RIKSSTROK?

The Swedish Stroke Register




e

Senast genererad: 180910 01:15

Malnivéer Indikatorer

Flervalsindikatorer

2018 ® 2017 2016 2015
® Heldr " Kvartal 1 Kvartal 2 '/ Kvartal 3 ' Kvartal £
® Totalt ) Kvinnor Man

® Totalt ) 18-654r ) 66-ar 18-804r ) 81-3r

Nivd() Hognivda Mattligniva Taljare/Namnare/Bortfall

A. Tackningsgrad - 92%
B. Uppfoljda 3 manader efter stroke 76% 90%
G Vardéde ;.>a stfolfeenhez, IVA eller 06% 00%
neurokirurgisk klinik

D. Direl_(tirta.g parst.rokeenhet, IVA eller 0% 00%
neurokirurgisk klinik

E. Svaljningsformaga undersokt 91% 95%

F. Reperfusionsbehandlade (se cvan
totalt antal trombolys/trombektomi 28% 15%
utfére av ditt sjukhus)

G. Mediantid frén ankomst till sjukhus il

4
trombolysstart (minuter) 355 g
H. Trombocythdmmande behandling 90% 90%
I. Antikoagulantiabehandling efter "
kardioembolisk stroke, < 80 ar i 0%
J. Blodtrycksankande behandling efter 22% 20%
stroke
K. Statinbehandling efter hjaminfarks 65% 75%
L. Fuliz tillgodosedda behov av hjalp och 54% 75%

st6d efter utskrivning
. Hég uppnadd mélniva O Mértlig uppnadd nivé

‘ Hég uppnadd malniva ® Matdig uppnadd niva
(bortfall hogre an 25%) (bortfall hogre an 25%)

85%

85% 395/517/0
85% 498/517/0
80% 472/515/2
90% 468/517/0
10% 109/396/1
60

85% 211/234/0
55% 34/49/1
70% 305/426/0
65% 224/345/0
60% 98/182/95

(_) Sjukhuset har inte ntt martlig mélniva

< Sjukhuset har inte ntt martlig mélniva

(bortfall hogre &n 25%)

O
®
©
®
o
®
©
®
O

N

Tidsserie Info
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Riksstrokes Analysverktyg
(kraver SITHS-kort)

Alder 2 Kin 2 Cvsdiagnos o
B Wit 12.4%)
(@ W3 56.5%)
T o o o o v ! W5 (03%)
a0
a0
350
= 30
= 250
< 200
150
0
il
]
0 E - s 53 | &0 il 1M
Stroke tidigars 2 | Disbstes 2 Réker akut o
[ FETHRES] W3 1z8%)
W Mg (77.9%) W e (74.7%)
W Ckant 1.0%) W Ckant (12.5%)
Okant {1%)
Bterinsjuknande {22.5%)
T T T T T T T T T T T 1
0 1,000 2000 3,000 4000 5000 6000 7,000 5,000 5000 10,000
Farmaksflimmer 2 TiaAmaurosis fugax fidigare 2 Behandiing fir hgt bladtryck o
W aze.5%) WiaEss) W2 B2o%)
W Mg (EO.4%) W g (20.73) [ e (35.5%)
W Cant(1.3%) W Crant(1.7%) W okant(1.2%)

RIKSSTROKEq
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Riksstrokes dashbord den snabbaste vagen
for att starta upp ett forbattringsarbete

& Seroke LTI

Registrering Stroke 2015
Antal strokefa ANt omplenta ) NP6 Jutskeden i List
registrerade” atskeden® = Qfulsrangies formylye

328(298)  283(273) 45(25) 0

Antal oflistandies Artal el yoofoida enlet

Softinees Unrisiminzar 30 ndkar 3 A e mesdat T
fLhargerade Mediantid ankometdatum il Meciantid utskrvn

NSRS ATIRNNE R

OMp et Jutscece®t KoMt Jonskace*

0 54 dagar 50 dagar

e L e ] S R E e T

" Ta%riompet

s e S S TR

Senast genererad: 180910 01:15

Export indikatorer till bild

| Malnivéer Indikatorer \':\ Flervalsindikatorer
2018 ® 2017 2016 2015
® Heldr ' Kvartal 1 Kvartal 2 '/ Kvartal 3 ) Kvartal £
® Totalt ) Kvinnor ) Man
® Totalt ) 18-654r ) 66-3r ) 18-804r ) 81-4r
Nivd() Hogniva Mattligniva Taljare/Namnare/Bortfall Tidsserie Info
A. Tackningsgrad - 92% 85% . 3¢ @
B. Uppfoljda 3 manader efter stroke 76% 90% 85% 395/517/0 O £ O
G Vardéde ;?a strolfeenhe:, IVA eller 06% a0% 5% £08/517/0 . D @
neurokirurgisk klinik
D. Direl_(tir‘.ta.g parst'rokeenhet, IVA eller 2% 00% 20% 472/515/2 ‘ o)
neurokirurgisk klinik
E. Svaljningsformaga undersokt 91% 95% 90% 468/517/0 O §) DR
F. Reperfusionsbehandlade (se ovan
totalt antal trombolys/trombektomi 28% 15% 10% 109/396/1 . P
utfére av ditt sjukhus)
G. Mediantid fran .ankomst till sjukhus il 55 20 60 . o)
trombolysstart (minuter)
H. Trombocythdmmande behandling 90% 90% 85% 211/234/0 . S
I. Antikoagulantiabehandling efter " 5
kardioembolisk stroke, < 80 ar S 0% 3% FH O p
J. Blodtrycksankande behandling efter 72% 20% 20% 305/226/0 O o)
stroke
K. Statinbehandling efter hjarinfarke 65% 75% 65% 224/345/0 O 3¢
| fulk tlllgodos.edrlia behov av hjalp och 4% 75% 60% 08/182/95 o) @ B
st6d efter utskrivning
. Hég uppnaddd maélniva O Maztlig uppnadd niva () Sjukhuset har inte natt méttlig malniva . Ej tiliganglig

Sjukhuset har inte natt mattlig malniva

® Hég uppnadd mélniva ® Méttlig uppnadd nivé
(bortfall hogre &n 25%)

{bortfall hogre an 25%) (bortfall hogre an 25%)

RIKSSTROK?
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Dashboarden ger tillgang till

information om malnivan

Indikator: C. Vardade pa strokeenhet, IVA ellerneu ¥ Kon: Alla ¥ Pericd: Ar v Fr.o.m: 2015 ¥ T.o.m: 2018 v
Alder: Alla ag

Info Diagram Malniva Tabell

Andel patienter med stroke som vardas pa strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik
Hog niva: 90% - Mattlig niva: 85%

Beskrivning ndmnare: Allz patienter med akut stroke vardade p3 sjukhus eller som séks sjukhusvarg.

Beskrivning téljare: Antal patienter med stroke som blir inlagd p3 strokeenhet, IVA eller NKK (enligt géliande kriterier for sddan enhet)
nadgon gédng under vardtiden, antingen direkt vid inldggning eller som flyttats till en strokeenhet senare under
akutskedet,

Giltig: 2012 -

Hég niva: 90%

Maztlig niva: 85%

Beskrivning: Enligt Socialstyrelsens nationella riktlinjer ska vard i akutfasen vid stroke bedrivas vid strokeenheter. En strokeenhet

&r en specialiserad vardavdelning som i princip enbart arbetar med strokepatienter och som har personal med
expertkunnande inom stroke och rehabilitering. Den ska besta av etr multidisciplindrt team som innefattar 15kare,
sjukskdterska, underskéterska, sjukgymnast, arbetsterapeut, kurator och logoped samt ha tiligéng till dietist och
psykolog eller psykiater. En nyckelaspekt i vardinsatsen &r omedelbar mobilisering och tidig rehabilizering av
patienten. Det finns et starkt kunskapsunderlag fér att hévda att vard pa val fungerande strokeenheter minskar
dadligheten, det personliga beroendet och behovet av sarskilt boende. De positiva effekterna géller samtliga patienter
med stroke oavset: deras &lder, kdn eller hjadrnskadans svarighetsgrad. Vard pa strokeenhet har hdgsta prioritet i
rikzlinjerna. Indikatorn visar andelen patienter som i det akuta skedet virdats pd strokeenhet, VA eller neurokirurgisk
klinik, antingen direkt vid inskrivning, eller genom flytt till sddan enhet senare under akutskedet, Patienter i alla dldrar
ingdr. Jdmférelsen baseras pa cirka 24 000 patienter (per ar). Riksstroke anger gransen for ndg maluppfyllelse till 90
procent, medan 85 procent &r grénsen fér mattlig maluppfyllelse. Variationer mellan sjukhus och melian sjukhus kan
bero p& begransad tiligéng till strokeenhetsplatser, men ocks3 pa at: vissa sjukhus har rutinen attlagga in
strokepatienter pa annan vardavdelning eller pa en s kallad inldggningseller observationsavdelning.

Tolkning: Lagre tackningsgrad gor resultaten mindre tillférlitliga. Lag téckningsgrad och hég andel strokeenhetsvardade kan
tyda p& att patienter vardade utanfér strokeenhet inte registreras. Berdkningsgrunden fér variabeln &ndrades ndgot
2012 och 2013; vard pd mer avancerad avdelning (intensivvirdsavdelning) inkluderades 2012 som vardad pé
strokeenhet, och 2013 inkluderades dven vard p neurckirurgisk klinik som strokeenhetsvardad. Andringen medfér O

art der kan vara nroblemariskr arr idmfara varden fran ridicare Ar dar denna variahel redavisars Der kan dven finnas

RIKSSTROKE
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Dashboarden ger tillgang till tidserier

Indiffator:  C. Virdade p4 strokeenhet, IVA eller neu ~ Kén: Alla v Period: Ar v Fro.m: 2015 v Tom: 2018 v Indikator:  C. Vardade pa strokeenhet, IVA ellerneu ¥ Kon: Alla v Period: Ar v From: 2015 v Tom: 2018 v

Alder) Alla - Alder: Alla >

Diagram Matneo Tabell Info  Diagram Malniva

Andel patienter med stroke som vardas pa strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik Andel patienter med stroke som vardas pa strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik
Hog niva: 90% - Mattlig niva: 85% Hog niva: 90% - Mattlig niva: 85%

| =] Exportera till Excel |
= o 5 %
] o— Sjukhus Landsting Riket
o
S _— Var Tal Ném Bor  Var Tal Ném Bor  Var Tal Ném Bor
)
g 2015 94% 554 590 10 93% 3792 24075 3 91% 20659 22648 291
:(% 2016 91% 451 497 1 92% 3600 3924 14 90% 19412 21510 353
E 2017 93% 384 413 3 89% 3308 3729 17 91% 19144 21026 220
5]
Z 2018 86% 133 154 2 90% 1730 1919 13 93% 9736 10487 87
g
vg Vér =Vérde, Tél = Taljare, Ndm = Namnare, Bor = Bortfall
5
60%

o ™ ~ ~

=4 = 2 2

& > b ®

Period

w— Hog niva Mattlig niva === Sjukhus == Landsting == Riket
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CIINDIKATOR

[QEIIEI C. Vardade pa strokeenhet, IVA eller new v (LG v Period: Ar v Fr.o.m: 2015 v T.o.m: 2018 v

A, Tackningsgrad -

Alder:

B. Uppfsljda 3 méanader efter stroke
C. Vardade pa strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik
D. Direktintag pé strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik

E. Sviljningsfarmaga undersdkt
F. Reperfusionsbehandlade (se ovan totalt antal trombolys/trombektomi utfort av ditt sjukhus) | gisk klinik
G. Mediantid fran ankomst till sjukhus till trombolysstart (minuter)

H. Trombocythammande behandling

| Antikoagulantiabehandling efter kardioembolisk stroke, < 80 ar
J. Blodtrycksankande behandling efter stroke
= K. Statinbehandling efter hjaminfarkt
L L. Fullt tillgodosedda behov av hjélp och stéd efter utskrivning v =
,9 o O — e
= \o/
Q
=)
o 85%
7]
et
@
o
®
£
[
k<]
I,_
C
0
=
=0
=
Z
60% T T T |

G102
9102
2102 A
8102

Period

w— Hog niva Mattlig niva === Sjukhus === Landsting == Riket
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Indikator:  C. Virdade pa strokeenhet, IVA eller neu ~ Kén:_Period: Ar v Fr.o.m: 2015 v T.o.m: 2018 v

Alder: Alla v Alla
Man

Diagram Mainiva Tabell Kvinnor

Andel patienter med stroke som vardas pa strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik
Hog niva: 90% - Mattlig niva: 85%
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Period

w— Hog niva Mattlig niva === Sjukhus == Landsting == Riket
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Indikator: (. Virdade pé strokeenhet, IVA eller neu ¥ Kon: Alla v PeriOler-O-mi 2015 v Tom: 2018 g

Alder: Alla v Ar
Kvartal

Diagram Malniva Tabell

Andel patienter med stroke som vardas pa strokeenhet, IVA eller neurokirurgisk klinik
Hog niva: 90% - Mattlig niva: 85%
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Forbattringsarbeten behover inte vara
krangligt.
e Kom till skott sa fort som mojligt, bade med att satta

igang forandringar i liten skala och med matningar.

* Kom ihag att sluta testa nagon gang sa att du kan
reflektera 6ver effekterna. Oftast behdver
férandringarna ett antal justeringar innan de sitter som
de ska.

e Mat ofta och redovisa dina matresultat med hjalp av
diagram.

* Dokumentera férbattringsarbetet. Fér din egen skull.
* Ha roligt! Ocksa for din egen skull.

The Swedish Stroke Register



Anvand Riksstrokes dashboard
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