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Basta Riksstroke-vanner!

Sommaren star for dorren (eller ar redan har), och forhoppningsvis skall ni alla fa valbehoévlig
paus i arbetet efter denna var som varit sa annorlunda allt annat vi upplevt. En del av er
jobbar pa sjukhus i regioner dar pandemin slagit hart pa varden, medan andra har varit mer
forskonade. Vi har kunnat se att pandemin paverkat data i Riksstroke sa héar langt i ar, med
mindre antal registrerade och mer fordrojningar i inrapporteringen. Vi har ocksa fatt manga
signaler bade inom Sverige och fran utlandet att strokevarden paverkats indirekt av
pandemin. Vi foljer detta noggrant i Riksstroke. Nar varden ar satt under press ar det sarskilt
viktigt att kvalitetsregistren fungerar sa att vi kan félja utvecklingen. Jag vill darfor rikta en
sarskild uppmaning till er alla att fortsatta att registrera in (dven om det i vissa fall blir med
en langre tidsfordréjning dn vanligt) och halla uppe den hoga tackningsgraden vi har i
Riksstroke.

Riksstrokes anvandardag och Stroketeamkongress 2020

Under radande omstandigheter med Covid 19 gar det inte att ordna stérre moten.
Riksstroke har dndrat sin anvandardag till ett webbmote som halls som enligt tidigare
planering den 23 september, webbinariet borjar 1230 och slutar 1500. Agenda och
information om uppkoppling kommer narmare motet.

Stroketeamkongressen i Orebro september 2020 har flyttats fram till hsten 2021.
Stroketeamkongressen hélls 30 sep — 1 okt 2021 pa Conventum i Orebro. Riksstrokes
anvandardag halls som vanligt i anslutning till Stroketeamkongressen.

Covid 19, stroke

Pa initiativ fran SKR och samverkansgruppen for kvalitetsregistren beslutades att ett antal
"stora” register skulle infora tva extrafragor om Covid19 for att direkt kunna se om en
patient ar eller har varit sjuk i COVID-19, och om patienten testats eller ej. Data kommer att
analyseras efter sommaren, och Socialstyrelsen kommer ocksa att géra en sammanstallning
av data fran de register som anvander Covid19-fragorna. Tack for att ni har tagit tid att
registrera dessa tva extra fragor i Riksstroke.

Riksstrokes Arsrapport 2019

Den preliminara Arsrapporten har skickats ut till sjukhusen via mejl och presenteras pa
Riksstrokes hemsida. Jag vill rekommendera er att ldsa rapporten och ta del av den senaste
utvecklingen, och ocksa att se hur ditt eget sjukhus presterar.



Den slutliga arsrapporten baseras pa data fran 2019 for stroke och TIA, och innehaller dven
data fran 3 manaders-uppfoljningen. Arsrapporten kommer publiceras pa Riksstrokes
hemsida under hésten och kommer dven skickas i tryckt form till sjukhusen.

Formular 2021

Inga nya fragor planeras i Stroke och TIA formularet. 3 manaders formularet for 2021
genomgar en storre forandring malet ar farre fragor och mer struktur. Vi kommer att skicka
ut formularet till sjukhusen for kommentarer.

Under 2020 infordes registrering av subaraknoidalblédning (SAH). Om patienten remitteras
till/vardas pa neurokirurgisk klinik ar kliniken pa regionsjukhuset ansvarig for registrering av
patienten i Riksstroke d.v.s. SAH formuldr samt 3-mdanaders uppfdéljning. Om patienten inte
remitteras far kliniken pa akutsjukhusen/ hemortssjukhuset fylla i formularet sa gott man
kan efter de resurser man har.

NIHSS

NIHSS ar den etablerade skalan for bedomning av svarighetsgrad vid stroke. Den ger
mojlighet att jamfora olika strokepopulationer avseende fordelning av svarighetsgrad och
den ger mojlighet att analysera olika atgarder (diagnostik, behandling), relaterat till nivaer av
svarighetsgrad. NIHSS &r ocksa starkt relaterat till prognos.

Riksstroke har fran och med data for 2018 infort malnivaer for registrering av NIHSS-score.
NIHSS registreringen har gladjande okat till 61 %, men fortande manga sjukhus som inte nar
malnivan. Fran 2020 registreras NIHSS i sin helhet med alla variabler i formularet. Pa
Riksstrokes hemsida finns lankar till NIHSS-manualen och den instruktionsfilm i NIHSS-
beddmning som tagits fram av den Nationella Arbetsgruppen for Stroke
http://neurophys.gu.se/nihss . Se dven information pa hemsidan fran Riksstrokes

webbinarium om NIHSS, foredrag om bla poédngsattning http://www.riksstroke.org/wp-
content/uploads/2020/05/Riksstroke-webbinarium-200527.ppt
NIHSS-manualen finns i fickformat att bestalla fran Riksstrokes kansli support@riksstroke.org

Strukturdatarapport

Riksstroke har genomfoért en kartlaggning om strokevardens struktur i Sverige 2018.
Strukturdata géller sadant som antal vardplatser, personaltdthet, personalens kompetens
och tillgang till olika diagnostiska och terapeutiska metoder. Alla akuta strokeverksamheter
har svarat pa enkaten och bidragit till resultatet som nu finns i en rapport. Rapporten
innehaller en sammanstallning och jamforelse av strokevardens struktur i Sverige aren 2013,
2015, 2016 och 2018. Den finns pa hemsidan under menyn rapporter| évriga rapporter

Timing studien

TIMING ar varldens forsta registerbaserade randomiserade studie inom stroke, och
undersoker lampligaste tidpunkt for insattande av antikoagulantia hos patienter med
ischemisk stroke och formaksflimmer. 34 sjukhus deltar i TIMING, och antalet inkluderade
har passerat 760 patienter. Studien fortsatter hela 2020. Mer information om TIMING hittar
du pa http://www.ucr.uu.se/timing/.
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Riksstrokes Webbinarier
Riksstroke har hallit 3 webbinarier under varen 2020, PP bilder fran dessa finns pa
Riksstrokes hemsida http://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-

registreringsplattform/webbinarium

Prelimindra datum for hostens webbinarier 20 september, 21 oktober, 18 november, mer
info kommer langre fram.

EVAS

EVAS ar det Nationella kvalitetsregistret for patienten som genomgatt trombektomi
behandling for ett strokeinsjuknande. Riksstroke har utvecklat ett nara samarbete med
EVAS-registret som registrerar utvidgade variabler kring endovaskular behandling av akut
ischemisk stroke, utéver de basvariabler som registreras i Riksstroke. En samkorning av data
kring endovaskular behandling fran Riksstroke och EVAS har genomforts under varen 2020.
En utvidgad redovisning av samkoérningen mellan Riksstroke och EVAS planeras till den
slutliga arsrapporten.

Valideringsprojekt

Under vintern har Riksstroke besokt 6 sjukhus som en del i ett valideringsarbete. Arbetet
ligger nere tillfalligt pga att den projektanstallda sjukskoterskan har arbetat i varden under
Corona pandemin. Data ar insamlade och kommer att analyseras sa fort pandemi-
situationen tillater.

Support
Vi vill paminna om Riksstrokes supportmail support@riksstroke.org och
supporttelefon 090-785 87 88

Pa hemsidan finns en checklista som kan vara till hjalp for nya anvéandare
http://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/checklista/

Kansliet under sommaren

Kansliet kommer att ha begrdansad verksamhet v 27-31. Se dven information pa Riksstrokes
hemsida.

Till sist tack for det viktiga arbete ni alla gor for Riksstroke och strokevarden. Tack for att ni
orkat fortsatta forsoka halla uppe registreringarna trots den belastning varden haft hela
varen och att en del av er har fatt arbeta med annat.

Jag ser fram emot att traffa er alla virtuellt pa var anvandardag i september!
Jag 6nskar er alla en riktigt god sommar!

Bo Norrving
Registerhallare for Riksstroke
Professor i Neurologi i Lund,

for Riksstrokes styrgrupp och arbetsgrupp.
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