Nyhetsbrev fran Riksstroke december 2021

Basta Riksstrokevanner!

Introduktion/Aret som gatt

Aret 2021 narmar sig sitt slut och det ar dags att borja summera ytterligare ett dramatiskt ar som
bjod pa 6verraskningar med den fortsatta pandemin, som vi alla hade hoppats och trott skulle vara
overstanden vid det har laget. Pandemin har dven under 2021 paverkat sjukvarden i manga
avseenden, ocksd arbetet med kvalitetsregister. Aven om rets alla data dnnu inte &r klara ser vi med
gladje att Riksstroke fortsatt att fungera val pa de allra flesta sjukhus, trots alla utmaningar. Vi har
sett att kvaliteten i strokevarden i stort har kunnat uppratthallas. Fran Riksstroke vill vi tacka er alla
varmt for ert fantastiskt fina arbete for registret. Vi haller tummarna for att 2022 skall bli ett mindre
utmanande ar.

Nya rapporter fran Riksstroke

Riksstroke kommer i borjan av 2022 skicka ut 3 ny-framtagna statistikrapporter till er med data for
ert eget sjukhus. Dessa rapporter kommer darefter att skickas ut tertialvis till er. Syftet med
rapporterna ar att ni mer kontinuerligt skall kunna folja utvecklingen av indikatorer, malnivaer och
inrapporteringen i Riksstroke. De tre rapporterna ar

e Enrapport som visar indikatorerna i vardforloppet TIA/stroke (undantaget indikatorn for tid
till karotisintervention, som redovisas i SWEDVASC)

e Enrapport som visar hur sjukhuset ligger till kring Riksstrokes malnivaer
e En rapport som visar hur ni ligger till i inrapporteringen i Riksstroke

Den sista rapporten innehaller ny statistik kring ev férdrojningar i inrapporteringen. Under pandemin
har vi blivit uppmarksammade pa att manga av sjukhusen hade svarigheter att rapportera in i tid, och
vi har sett att sjukhusen har olika arbetssatt nar det galler inrapportering — vissa fyller i
akutformuladren snabbt, andra med olika grader av fordrdjning. Vi tror att denna typ av rapport kan
hjalpa till att ge en signal under aret hur ni ligger till.

Arsrapport 2020

Arsrapporten med data fran TIA och Akutskedet stroke samt 3 manaders uppfoljningen finns pa
Riksstrokes hemsida. For forsta gangen finns dven ett avsnitt om Subaraknoidalblédningar (SAH) i
rapporten. En tryckt version av rapporten har skickats ut till sjukhusen.

Formular 2022

Riksstroke har paborjat ett storre arbete tillsammans med EVAS registret med genomgang av de
bada registrens variabler och var de kommer in i Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp
Stroke och TIA. Planen &r att revidera formuldren mot Vardforlopp for Stroke och TIA. Detta arbete ar
aven en forberedelse infér kommande plattformsbyte och méjligheten till automatisk datadverforing
fran journalsystem till registret.

Riksstroke har beslutat att inte ta in nya fragor i Stroke och TIA formuldren 2022. Hur insjuknande
tider ska registreras kommer det ny vagledning om.

Covid fragorna tas bort 2022.



SAH formularet bestar av 2 formular; ett for de Neurokirurgiska klinikerna och ett for 6vriga
akutsjukhus som registrerar om patienten inte remitteras till Neurokirurgen.

3 manaders uppfoljning: formularet fick en storre férandring 2021 med farre fragor och tydligare
struktur, planeras inga forandringar 2022.

Omvardnadsmodulen: Ett nytt formular finns fran 2022 med en mer tydlig och enhetlig ordning.
Malet ar att det ska ga enklare och snabbare att fylla i variablerna och mata in i webben. |
Personcentrerade och sammanhallna vardférlopp for Stroke och TIA del 1 lyfts vikten av att
utreda/riskbeddma och satta in dtgarder fér en rad omvardnadsvariabler som ingar i Riksstrokes
omvardnadsmodul.

Vagledningar till alla formular finns p&d hemsidan https://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-
registreringsplattform/vagledning/

Riksstrokes anvandardag 2021
Anvandardagen var digital dven i ar, tack till alla er som deltog och bidrog till dagen. PP finns pa
hemsidan.

2022 hoppas Vi pa att kunna ha ett fysiskt mote pa Anvandardagen. Stroketeamkongressen planeras
till 8-9 september i Orebro. Riksstroke planerar sin Anvindardag i anslutning till detta den 7
september.

Riksstrokes webbinarier

Riksstroke fortsatter med sina webbinarier dven nasta var, PP bilder och filmer fran Riksstrokes
webbinarier hittar ni pa Riksstrokes hemsida http://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-
registreringsplattform/webbinarium och pa Riksstrokes YouTube kanal innanfér inloggning pa
hemsidan.

SAH registrering

SAH patienterna registreras i forsta hand pa sjukhus med neurokirurgisk klinik dvs ett SAH sjukhus.
Om patienten vardats pa neurokirurgisk klinik ar NK alltid ansvarig for hela registreringen samt 3
méanaders uppféljningen, dvs dr dgande sjukhus. Ovriga sjukhus registrerar endast patienter som inte
har vardats pa NK.

EVAS

Samarbetet med det endovaskulara registret (EVAS) fortsatter, och tillsammans ger Riksstroke och
EVAS en god bild av strokevarden i Sverige. Samarbetet har férdjupats, bade kring praktiska
registreringsdetaljer och forskningssamarbeten.

NIHSS

Som ni vet dr NIHSS den viktigaste skalan for att fa ett matt pa svarighetsgraden vid stroke, och en
mycket viktig variabel nar det galler fortsatta analyser av data i Riksstroke: hur paverkar
svarighetsgraden vilka behandlingar en patient fatt, rehabiliteringsinsatser och prognos. Vi
konstaterade i arsrapporten en 6kning 2020 med ca 10 % i andelen som har NIHSS registrerat jamfort
med 2019. Fér 2020 har 67 % fullstandigt registrerad NIHSS vid ankomst till sjukhus i riket. Det
behovs dock ytterligare insatser for att vi skall na upp till mattlig malniva (70 %) och hég malniva (80
%). Hittills i ar (tom 211201) ar andelen registrerade med NIHSS 71,7 %. Om det haller i sig, innebar
det att vi nar mattlig malniva 2021.
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Pa dashborden under Malniva Andel NIHSS vid inldggning kan man se vilka patienter det finns
fullstandigt NIHSS pa och vilka som &r ofullstandiga. Om man vill se den enskilda patientens NIHSS
kan man gora detta under sammanfattning pa registerdversikten, har ser man vilka variabler man
svarat okant pa. Riksstroke har dven en funktion pa Anvandardefinierad lista som heter NIHSS
temporar totalsumma har kan ni fa en lista och summan pa de NIHSS som inte &r fullstédndiga.
Manual till detta kommer pa hemsidan.

Pa Riksstrokes hemsida finns ldankar till NIHSS-manualen och den instruktionsfilm i NIHSS
beddmning som tagits fram av den Nationella Arbetsgruppen for Stroke
http://neurophys.gu.se/nihss. Se dven information pa hemsidan fran Riksstrokes webbinarium
om NIHSS, foredrag om bla poangsattning https://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-
registreringsplattform/webbinarium

NIHSS-manualen finns i fickformat att bestalla fran Riksstrokes kansli
riksstroke@regionvasterbotten.se

Support
e-mail: riksstroke@regionvasterbotten.se eller via telefon, se kontaktpersoner pa Riksstrokes
hemsida https://www.riksstroke.org/sve/omriksstroke/kontakta-oss/

Julstangt
Riksstrokes kansli kommer att vara helt stangt 29-30 december och 7 januari.

Tack

Som ni vet kommer Mia von Euler, professor i Orebro och méngarig medlem i Riksstrokes styrgrupp,
att eftertrdda mig som registerhallare vid arsskiftet. Jag vill hdlsa Mia varmt vialkommen till denna
uppgiften, och vet att Riksstroke kommer att vara i trygga hander framover. Jag vill tacka er alla for
manga ar av samarbete och stéd som jag har fatt formanen att ta del av.

Vi 6nskar er alla en fin Jul och Nyarshelg, och ser fram emot fortsatt samarbete under 2022!

Bo Norrving

Registerhallare Riksstroke
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