Nyhetsbrev fran Riksstroke december 2022

Basta Riksstrokevanner!

Aret som gatt

Nu borjar aret lida mot sitt slut och julhelgerna stundar. Harliga tider men ofta utmanande for
varden. Vi vill tacka alla som skickat in strukturdataenkéaten. Till er som annu inte hunnit s3 vore det
en fin julklapp till oss om ni hinner fa in den fore julhelgerna.

Arsrapport 2021

Den slutliga arsrapporten ar skickad till administratorerna pa varje sjukhus och finns dven pa
Riksstrokes hemsida https://www.riksstroke.org/sve/forskning-statistik-och-
verksamhetsutveckling/rapporter/arsrapporter/

Aven en engelsk kortversion av rapporten finns p& hemsidan.

Nya rapporter

Riksstroke har under varen skickat ut de forsta statistikrapporterna med data fran ert eget sjukhus.
Rapporten gar till Riksstrokeadministratoren pa sjukhuset som far vidarebefordra dessa till chefer
och 6vriga intresserade pa er enhet. Rapporterna kommer att skickas ut kvartalsvis i fortsattningen.

De tre rapporterna ar

e Enrapport som visar indikatorerna i vardférloppet TIA/stroke
e Enrapport som visar hur sjukhuset ligger till kring Riksstrokes malnivaer
e En rapport som visar hur ni ligger till i inrapporteringen i Riksstroke

En ny rapport ar under arbete under arbetsnamnet Paramedicinrapport. Den innehdller data om
beddmningar och atgarder under slutenvarden, planering vid utskrivning och nagra variabler fran 3
manaders uppféljningen.

Riksstroke och EVAS har under hosten tagit fram en gemensam Reperfusions Infografik. En
uppdaterad version som visar data for férsta halvaret 2022 finns pa hemsidan. Vi hoppas att ni tycker
att den dr intressant och informativ.

Riksstrokes webbinarier

Riksstroke har haft 3 webbinarier under varen och 3 under hésten 2022. PP bilder och filmer (pa
vissa) av Riksstrokes webbinarier hittar ni pa Riksstrokes hemsida
http://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/webbinarium och pa Riksstrokes
YouTube kanal innanfoér inloggning pa hemsidan.

Deadline formular 2022

Stroke och TIA 15 maj 2023
3 Manaders uppfoljning 10 maj 2023

Formular 2023

Forslag pa formulars andringar har varit ute pa remiss till sjukhusen och Riksstrokes styrgrupp,
arbetsgruppen sedan har styrgruppen gatt igenom remissvaren. Nagra fragor som &r svara att
besvara eller kan fangas pa annat satt kommer att tas bort. Nagra fragor tillkommer:


https://www.riksstroke.org/sve/forskning-statistik-och-verksamhetsutveckling/rapporter/arsrapporter/
https://www.riksstroke.org/sve/forskning-statistik-och-verksamhetsutveckling/rapporter/arsrapporter/
http://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/webbinarium

Storkarlsocklusion pavisad pa DT-angiografi. Anledningen att vi har lagt till denna fraga ar for att
samla in uppgifter om hur vanligt det &r med storkérlsocklusion som inte blir foremal for
trombektomi och orsakerna till detta.

Omvardnadsvariablerna Nutrition och Munvard lyfts till Stroke formularet for att visa pa vikten av
omvardnaden. Ett nytt beslutsstdd om munhélsa &r ute pa remiss och finns nu pa Riksstrokes
hemsida. Remissversion Riktlinje avseende munhalsa och regionala tandvardsstod efter stroke. |
Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp for Stroke och TIA del 1 Iyfts vikten av att
utreda/riskbedéma och satta in dtgarder for omvardnadsvariabler.

Fragorna kommer dven att finnas i Omvardnadsmodulen for de sjukhus som vill registrera dven dar.

Forslaget pa formular 2023 visades pa anvandardagen och pa Riksstrokes webbinarium 24 november
se PP bilder https://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/webbinarium/.

Végledning till fragorna kommer att skrivas och finnas pa hemsidan.

Registrering av formuldr 2023 kan goras fran tisdag 10 jan

Omvardnadsmodulen

Ett arbete med att forenkla Riksstroke omvardnadsformular och inmatningen i webben har
genomforts pa Riksstroke kansliet i samrad med nagra av de sjukhus som registrerar
omvardnadsvariabler. Fran 2022 har det nya formuldret med omvardnadsfragor borjat anvandas.
Omvardnadsvariabler 2022

NIHSS

NIHSS &r den viktigaste skalan for att fa ett matt pa svarighetsgraden vid stroke, och en mycket viktig
variabel nar det galler fortsatta analyser av data i Riksstroke: hur paverkar svarighetsgraden vilka
behandlingar en patient fatt, rehabiliteringsinsatser och prognos. Registreringen har fortsatt att stiga,
for 2021 ar det 72% som har registrerat fullstandigt NIHSS vid ankomst till sjukhus. Det har ar
verkligen gladjande, nu har vi natt mattlig malniva (70%) och vi hoppas att vi snart kan na en hog
malniva (80%).

Pa anvandardagen vacktes fragan om varfér NIHSS=0 var sa vanligt. Vi har pabdrjat validering av
detta. An s& ldnge finns det en del som pekar pé att i varje fall en del av NIHSS=0 nog &r felregistrerat.

Pa Riksstrokes hemsida finns lankar till NIHSS-manualen och den instruktionsfilm i NIHSS bedémning
som tagits fram av den Nationella Arbetsgruppen for Stroke

http://neurophys.gu.se/nihss.

Se dven information pa hemsidan fran Riksstrokes webbinarium om NIHSS, féredrag om bla
poangsattning https://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/webbinarium

NIHSS-manualen finns i fickformat att bestélla fran Riksstrokes kansli
riksstroke@regionvasterbotten.se

Nyheter Kansliet

Hannele Hjelm, Riksstrokekoordinator har gatt ner i arbetstid till 80%.

Sara Korpela, bitr. Riksstrokekoordinator gar upp till 60% nasta ar.

Agnes Holma Weister, ny statistiker har anstéllts av RCN hon kommer att arbeta med Riksstroke pa
50%


http://www.riksstroke.org/wp-content/uploads/2022/05/Remissversion-Riktlinje-avseende-munhalsa-och-regionala-tandvardsstod-efter-stroke.pdf
https://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/webbinarium/
https://www.riksstroke.org/wp-content/uploads/2021/12/Omvardnadsvariabler-2022.pdf
http://neurophys.gu.se/nihss
https://www.riksstroke.org/sve/riksstroke-registreringsplattform/webbinarium
mailto:riksstroke@regionvasterbotten.se

Hannele och Sara kommer att vara koordinatorer dven for Barnriksstroke efter arsskiftet.

Anvand garna supportmejlen vilken alla pa kansliet har tillgang till, da flera av oss arbetar deltid och
kanske inte ser er fraga direkt.

e-mail: riksstroke@regionvasterbotten.se eller via telefon, se kontaktpersoner pa Riksstrokes
hemsida https://www.riksstroke.org/sve/omriksstroke/kontakta-oss/

Under jul kommer Riksstroke kansliet stanga preliminart 24 december — 1 januari. Mer information
kommer pa hemsidan

Fran oss alla till er alla en riktigt God Jul!

Mia von Euler, registerhallare


https://www.riksstroke.org/sve/omriksstroke/kontakta-oss/

